OSWIADCZENIE ,
RADY SPOLECZNEJ PRZY ARCYBISKUPIE POZNA NSKIM
W KWESTII STARO $CI | SMIERCI

Zycie zawsze jest dobrenEyangelium vitae, 34 Troska ozycie i chronienie go jest
podstawowym zadaniem spotefigbv kazdego czasu, take wspotczesnych. Jak szczegolnej trosce
powinno podlegaludzkiezycie u jego pocztkow, tak te opieky nalezy otoczy cztowieka w okresie

star@gci i w czasie umierania.

Staro¢ mae prowadzt do niepokoju, do zamkiia w sobie, czasem nawet do rozpaczy
i buntu przeciw Bogu, ale m®take by droge do wickszej dojrzatéci, mae pomac lepiej rozezia
w swoim zZyciu to, co nieistotne, aby zwrécisic ku temu, co istotngKatechizm Kdciota
Katolickiego, art. 1501).

Starg¢, ktéra czsto jest dramatem, powinna stawsk szang. Osoby, ktore przechogz na
emerytury zachowdjswoje sityzyciowe, naley zackecat do tworczej obecrigi i ofiarowania siebie
w roznorodnych formach dziataldo (np. dobroczynnej, samadowej, parafialnej,
dobrogsiedzkiej) dla wspdolnego spotecznego ubogacaria @soby miodsze, czynne zawodowo
winny by¢ gotowe do przyjcia takiej ofiarnéci.

Wspolnym zadaniem rodziny i najidizych, wspdélnot parafialnych, przyjacielskich
i sSrodowiskowych, a tate struktur instytucjonalnych pozostaje tworcze i serdeczne niegiemocy
cztowiekowi w d@dwiadczeniu niepetnosprawém, choroby i opuszczenia. Warto deyd wszelkich
stara, by stworzy osobom starszym podstawy wszechstronnej i godnej opiekiza wakorzysta
ich zyciowe ddwiadczenie i sity dla ubogacenia rodzinnych i spotecznyefziwi

Odbudowanie — coraz bardziej zanid@jch — tradycji rodziny wielopokoleniowej, opartej na
szacunku do o0sob starszych gglazn& za wane spotecznie zadanie.

W obliczu toczacej skt dyskusji o eutanazji podkilamy z cad moa koniecznéé zapewnienia
godziwej opieki cztowiekowi zhtiajacemu s¢ do kresu jego ziemskieggcia.

Wedtug Deklaracji Torfiskiej (wydanej w 2004 r. przegrodowiska zwazane z opiek
hospicyjra), z powodu nieuleczalnych przewleklych chorélzdego roku umiera w naszym kraju
okoto 320 tysicy osOb, w tym 82 tysce chorych na nowotwory. Corocznie okoto 190 cygi
chorych wymaga opieki paliatywno-hospicyjne;j.

Eutanazja jest wygbkiem przeciwkayciu i godndci cztiowieka. Eutanazja — ugz lekarzy
zabijania — jest niezgodna z ich powotaniem zawartym w Kodeksie lElarskiej, a ponadto

promuje kultue smierci (Deklaracja Toraska).
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Opieka nad chorym umiermym kedac jakby ochranianiendwiatta gasacej swiecy zycia,
stanowi pierwszoeng posta bezinteresowne] mifoi (Katechizm Kdciota Katolickiego,
art. 2279)

Eutanazja jest nie tylko pytaniem o sposéfierci, ale take o sposokrycia. Brak odkrycia
i zgkbienia sensuzycia bywa przyczynkiem do ndlenia akceptujcego eutanazj Nie jest
najwaniejszym opowiadasic przeciwko eutanazji, ktéra pozostaje dramatem, najiegz sprave
jest opowiadanie sizazyciem.

Zasady etyczne kierage postpowaniem medycznym w tym okresigcia nie rGnia Sig
istotowo od zasad okilajacych troskliva dbatc¢ o zycie i zdrowie ludzkie w kadym jego etapie.

Czlowiek umieragcy ma prawo: do traktowania nateego osobie; do informacji o wikasnym
stanie zdrowia i udzialu w podejmowaniu decyzji; do ulgi w b&ydinym i cierpieniu; do pomocy
psychologicznej i wsparcia duchowego, zgodnie ze swaunatopoghdem; do wyraania swoich
uczuk na tematsmierci; do naturalnej i godnépmierci, opierajc sk pokusie podejmowania walki
o0 zycie za wszelk cerg, kosztem uporczywej terapii.

Dzigki szeroko rozwinjtym strukturom opieki paliatywnej Pozna Wielkopolska maj
znacace, take w wymiarze europejskim, aginiccia w zakresie troski o cztowieka umiexaggo.
Troska o umieragych pozostaje ggtym wezwaniem do podejmowania dziatawychowawczych
i edukacyjnych w tym zakresie. Powinna staniotaikze wazny element dziatania kdej wspolnoty
parafialnej. Bytoby czyf niezrozumiatym, gdyby w naszym regionie ktokolwiek miat untiera
W opuszczeniu.

Wiasciwa opieka paliatywno-hospicyjna winna jedndecee zapewrd wsparcie w okresie
opieki nad chorymi i po iclsmierci bliskim osoby umieragej. Kompleksowe rozwijanie opieki
paliatywno-hospicyjnej we wszystkich jej wymiarach stanowiviegiciwsza odpowied na postulat
legalizacji eutanazji.

W obliczu déwiadczenia staiei i Smierci szczegolnego znaczenia nabiera tak wspolnotowa
jak i osobista modlitwa, w ktorej prosimy Boga o dpkimiert. Czynimy to kadorazowo
wypowiadajc chaby stowa Pozdrowienia Anielskiega.modl s¢ za nami grzesznymi teraz

I W godzirg smierci naszej

Pozna, 3 czerwca 2004 r.
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